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План  

работы школьного спортивного клуба «Юность» 

на 2023-2024 учебный год 

 

Цель работы ШСК: привлечение обучающихся общеобразовательной 

организации к систематическим занятиям физической культурой и спортом; 

развитие в общеобразовательной организации традиционных и наиболее 

популярных в регионе видов спорта; формирование здорового образа жизни. 

Задачи: 

1. Реализация образовательных программ дополнительного образования 

детей физкультурно-спортивной направленности. 

2. Вовлечение обучающихся в систематические занятия физической 

культурой и спортом. 

3. Проведение школьных спортивно-массовых мероприятий и 

соревнований. 

4. Комплектование и подготовка команд обучающихся по различным 

видам спорта для участия в муниципальных и региональных 

соревнованиях. 

5. Пропаганда здорового образа жизни. 

№ Мероприятие Сроки 

проведения 

Ответственные 

Информационно-организационная работа 

1 Составление и утверждение 

плана работы ШСК на 2023-2024 

учебный год. 

Август Совет клуба, 

педагогические 

работники 

2 Составление расписания работы 

ШСК. 

Размещение информации о 

деятельности клуба на сайте 

школы. 

Принятие новых членов клуба. 

Сентябрь Совет клуба, 

педагогические 

работники 

3 Оформление информационного 

стенда клуба 

В течение года Совет клуба, 

члены клуба, 

руководитель 

клуба 

Методическая работа 

4 Выявление интересов членов Сентябрь Администрация, 



клуба (обучающиеся, родители). 

Написание программ внеурочной 

деятельности, доп.образования. 

Согласование программ 

внеурочной деятельности, 

доп.образования. 

 совет клуба, 

педагогические 

работники, члены 

клуба 

5 Участие в семинарах, круглых 

столах, конференциях и других 

формах обмена опытом. 

В течение года Члены клуба, 

педагогические 

работники 

6 Консультирование  

педагогических работников, 

классных руководителей, 

родителей по вопросам ЗОЖ 

В течение года Члены клуба, 

педагогические 

работники 

Физкультурно-оздоровительная и спортивно-массовая работа 

7 Подготовка и проведение 

спортивно-массовых 

мероприятий согласно 

календарному  плану. 

Информационно-

просветительская работа по 

пропаганде ЗОЖ. 

Классные часы по вопросам 

ЗОЖ. 

Общешкольный День здоровья. 

Организация и проведение 

тестирования ГТО.  

В течение года Совет клуба, 

члены клуба 

Психолого-педагогическое сопровождение 

8 Привлечение детей, находящихся 

в социально-опасной ситуации в 

спортивные секции 

В течение года Члены клуба, 

педагог-психолог 

9 Организация летней занятости 

(летний оздоровительный лагерь) 

Конец учебного 

года 

Члены клуба, 

педагогические 

работники 

Контроль и руководство 

10 Проверка ведения журналов 

педагогами;  

контроль посещения занятий 

детьми;  

анализ хода выполнения 

поставленных задач и 

проведения спортивно-массовых 

мероприятий;  

коррекция плана работы ШСК. 

В течение года Заместитель 

директора по ВР, 

педагогические 

работники 

 


